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การบรรยายในหัวข้อ Japanese Wood Construction 



 

คุณ เคโกะ มิยากาว่า เป็นผู้บรรยายในหัวขอ้ Japanese Wood Construction  

ประเทศญ่ีปุ่ นเป็นหนึ่งในประเทศที่มีความพยายามจะท าให้เกิดความเป็นกลางทาง
คารบ์อนภายในปี ค.ศ.2050 โดยมุ่งเน้นไปที่การให้ความส าคัญกับการน าไม้มาใช้เป็นวัสด ุ
ในโครงสรา้ง ซึ่งไม่ไดถู้กจ ากัดเฉพาะการก่อสรา้งอาคารบา้นพักอาศัยขนาดเล็กเพียงเท่านั้น  
แต่ยงัรวมถึงโครงสรา้งอาคารขนาดใหญ่ ยกตวัอย่างเช่น สนามกีฬาแห่งใหม่ในกรุงโตเกียวที่ถูก
ก่อสร้างขึ ้นเพื่อรองรับการแข่งกีฬาโอลิมปิก  ในปี ค.ศ. 2020 ที่ผ่านมานั้นมีการใช้ไม ้
เป็นองคป์ระกอบหลกัหลายส่วนในโครงสรา้ง เช่นเดียวกบัอาคารของโรงเรียน โรงพยาบาล หลาย
แห่งที่ต่างก็มีโครงสรา้ง และองคป์ระกอบที่ท าจากวสัดไุม ้เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงการใหค้วามส าคญั
กบัวสัดไุมข้องประเทศญ่ีปุ่ นในปัจจบุนั 

ในการก่อสรา้งโครงสรา้งที่ท าดว้ยวัสดุไมข้องประเทศญ่ีปุ่ นนั้น  วิธีที่ไดร้บัความนิยมสูง 
คือ วิธีการท่ีเรียกกว่า Precut โดยค าว่า Precut นัน้มาจากค าว่า Pre (ลว่งหนา้) และ Cut (การตดั
หรือแปรรูป) ซึ่งวิธีการ Precut นีถ้กูเลือกใชใ้นสดัสว่นกว่ารอ้ยละ 74 ของวิธีการก่อสรา้งโครงสรา้ง
ไม้ที่มีในปัจจุบัน โดยการน าเทคโนโลยีและซอฟต์แวรส์มัยใหม่ เข้ามาช่วยในการออกแบบ  
ตดั และแปรรูปชิน้ส่วนโครงสรา้งไม ้ไม่ว่าจะเป็นขอ้ต่อ หรือชิน้สว่นองคป์ระกอบของโครงสรา้งไม้
ชิน้ต่าง ๆ ใหส้  าเร็จจากโรงงาน พรอ้มที่จะขนส่งไปประกอบหรือติดตั้งในพืน้ที่ก่อสรา้ง ท าให ้
การก่อสรา้งดว้ยวิธีการนีส้ามารถท าไดอ้ย่างแม่นย าและรวดเรว็ นอกจากนี ้ยงัมีจดุเด่นอีกขอ้หนึ่ง
ของการใชว้ิธีการ Precut คือ สามารถช่วยลดปรมิาณขยะที่เกิดจากกระบวนการก่อสรา้ง  



นอกจากนีแ้ลว้ วิธีการ Precut ยงัสามารถน ามาทดแทนการก่อสรา้งดว้ยการใชช้่างฝีมือ 
โดยยังคงอยู่บนหลักการดั้งเดิมของการก่อสรา้งบา้นไมใ้นญ่ีปุ่ น ที่เรียกว่า “โมคุโซจิกุกุมิโคโฮ”  
ซึ่งหมายถึง การประกอบโครงสร้างด้วยไม้ ซึ่งในอดีตจะท าโดยช่างฝีมือชาวญ่ีปุ่ นที่มีความ
ช านาญสูงและตอ้งใชเ้วลาในการก่อสรา้งนาน ในทางวิศวกรรมแลว้การใชเ้ทคโนโลยี Precut  
ในการตัดแปรรูปชิน้ส่วนไม ้ช่วยใหเ้กิดความแม่นย า สามารถลดระยะเวลาและลดปริมาณขยะ
จากการก่อสรา้งไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  

ส าหรบัหลกัการของการก่อสรา้งโครงสรา้งไม้ จะประกอบดว้ยการออกแบบโครงสรา้ง
ภายใน เช่น คาน เสา และขอ้ต่อ ที่วางต าแหน่งและออกแบบมาอย่างถูกตอ้ง เพื่อใหโ้ครงสรา้ง
ทัง้หมดแข็งแรงและมีความปลอดภยั สามารถรองรบัน า้หนกั รบัแรงจากลมพายุหรือแผ่นดินไหว 
รองรบัน า้หนักของตัวโครงสรา้ง และหลงัคา ซึ่งส่วนประกอบที่ส  าคัญของโครงสรา้งของบา้นไม้
ญ่ีปุ่ น มดีงัต่อไปนี ้ 

− Dodai คานชัน้หนึ่ง  

− Obiki คานซอยที่มีขนาดเล็กกว่า Dodai  

− Kuda bashira เสาที่ติดตัง้อยู่ระหว่างคานของแต่ละชัน้ในอาคาร  

− Toshi bashira เสาที่ติดตัง้อยู่ระหว่างคานเพดานชัน้บนสุดจนถึงคานชัน้ 1 ล่างสุด 
ที่วางบนฐานรากของตวัอาคาร  

− Sujikai เสาค า้ยนัที่ติดตัง้ในแนวเอียงระหว่างคานแต่ละชัน้ภายในอาคาร  

− Hari geta คานที่วางอยู่บนหัวเสาของแต่ละชั้นท าหน้าที่รองรบัน า้หนักโครงสรา้ง 
และแผ่นพืน้ของแต่ละชัน้  

− Noki geta คานที่วางเพื่อรองรับชายคาของอาคาร ร่วมกับ Taruki หรือลิ่มจันทัน 
รองรบัวสัดมุงุหลงัคา  

− Koya tsuka เสาหรือดั้งที่วางอยู่บน Hari geta รองรับน ้าหนักจากคาน Munagi  
และ Moya  

− Moya หรือแป ท าหนา้ที่รองรบัน า้หนกัของจนัทนั และน า้หนกัของหลงัคา  

− Munagi หรืออกไก่ เป็นคานที่อยู่ในต าแหน่งบนสุดของหลังคาท าหน้าที่ลักษณะ
เดียวกนักบั Moya 

− Hiuchi bari ค า้ยนัในแนวนอนที่ยดึระหว่างมมุของ Hari geta เพื่อปอ้งกนัการเสียรูป
ของโครงสรา้งอาคาร เช่นเดียวกบั Sujikai  



 
รูปองคป์ระกอบของโครงสร้างไม้จากการบรรยายเร่ือง Japanese Wood Construction  

ของคณุ เคโกะ มิยากาว่า 

องคป์ระกอบสว่นต่อมาของบา้นไมญ่ี้ปุ่ น คือ เสา โดยแบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ ดงัต่อไปนี ้ 

− Kuda bashira เสาที่ ติดตั้งอยู่ ระหว่างคานของแต่ละชั้นในอาคาร  ท าหน้าที่ 
ถ่ายน า้หนกัโครงสรา้งแต่ละชัน้ลงสู่ฐานรากของอาคาร 

− Oya bashira คือเสาสัน้ซึ่งติดตัง้ระหว่างพืน้ถึงกึ่งกลางชัน้ของแต่ละชัน้ของอาคาร 
ท าหนา้ที่รองรบัผนงัเตีย้ ราวระเบียง ราวบนัไดในแต่ละชัน้ของอาคาร 

− Kaidan bashira คือเสาซึ่งติดตั้งระหว่างพืน้ชั้น 1 ไปจนถึงกึ่งกลางของพืน้ชั้น 2  
ของอาคาร ท าหนา้ที่รองรบัโครงสรา้งของบนัได  

− Toshi bashira เสาที่ติดตัง้อยู่ระหว่างคานเพดานชัน้บนสุดจนถึงคานชัน้ 1 ล่างสุด 
ที่วางอยู่บนฐานรากของตวัอาคาร โดยจะอยู่ระหว่างมมุ ทัง้ 4 ของอาคาร  

− Pochi bashira เป็นเสาที่มีฐานรากเป็นของตัวเอง  ติดตั้งอยู่ภายนอกบริเวณ 
ตวัอาคาร ท าหนา้ที่รองรบัโครงสรา้ง เช่น หลงัคาโรงรถ 

ส าหรับโครงสร้างของหลังคา ซึ่งประกอบด้วย Nokinode (ชายคา) Tsumanode  
(เชิงชาย) Roof pitch (ความลาดชนัของหลงัคา) และ Roof material (วสัดหุลงัคา) ซึ่งมคีณุสมบติั 
และทางเลือกที่หลากหลายในการน ามามงุหลงัคา เช่น แผ่นกระดานชนวน กระเบือ้งดินเผา หรือ



เหล็กเคลือบอลมูิเนียม และสงักะสี (Galvalume) ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัความตอ้งการ และสภาพแวดลอ้ม
ที่จะใชง้าน โดยหลงัคาของโครงสรา้งไมใ้นประเทศญ่ีปุ่ น แบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ ไดแ้ก ่ 

1. Kiritsuma (หลงัคาทรงจั่ว) พบในอาคารที่พกัอาศยัทั่วไป  
2. Yosemune (หลงัคาทรงป้ันหยา) พบในอาคารที่พกัอาศยัทั่วไป 
3. Irimoya (หลงัคาทรงมะนิลา) เป็นที่นิยมในอดีตแต่ไม่ไดใ้ชม้ากนกัในปัจจบุนั 
4. Katanagare (หลงัคาเพิงหมาแหงน) ไดร้บัความนิยมมาก เนื่องจากมรูีปแบบที่

ทนัสมยั และสามารถใชป้ระโยชนไ์ดห้ลากหลาย 
5. Hougyou (หลงัคาทรงพีระมดิ) คลา้ยกบัหลงัคาทรงป้ันหยา แต่มีจดุสงูสดุอยู่ 

ที่สว่นกลางของหลงัคา 
6. Hacchu (หลงัคาทรงแปดเหลี่ยม) พบในอาคารโบราณ เช่น ศาลเจา้หรือศาลา 
เพื่อใหส้ามารถเขา้ใจในโครงสรา้งของอาคารไมไ้ดม้ากขึน้ จึงมีการอธิบายลกัษณะของ

ข้อต่อ (Joints) ประเภทต่าง ๆ ที่ใช้กับโครงสรา้งของบ้านไม้ญ่ีปุ่ น เช่น Tsugite ข้อต่อที่เชื่อม
ระหว่างคานตามแนวยาว ซึ่งแบ่งเป็นตัวเมีย และตัวผู ้หรือ Shiguchi ขอ้ต่อที่เชื่อมระหว่างไม้  
2 ชิน้ในมุมฉาก ทัง้ตัวเมีย และตัวผู ้โดยมีลกัษณะเฉพาะตามรูปแบบต่าง ๆ เช่น Ari o-irekake 
ข้อต่อที่เชื่อมระหว่างคาน และคานในแนวนอน Ue-Hozo และ Shita-Hozo ข้อต่อที่เชื่อมต่อ
ระหว่างเสา และคานในแนวด่ิง Hashira Motase ขอ้ต่อที่เชื่อมระหว่างคาน และหวัเสาที่มีขนาด
ไม่เท่ากัน หรือ Chausu ari o-irekake ข้อต่อพิเศษส าหรับกรณีไม่มี เสารองรับรองใต้คาน  
และ Kabuto ari o-irekake ที่เป็นขอ้ต่อส าหรบัยกระดบัคานขนาดใหญ่ขึน้เพื่อซ่อนโครงสรา้งคาน
ไม่ใหโ้ผล่ออกมาจากเพดาน รวมถึงมีการอธิบายถึงหลกัการที่เก่ียวขอ้งกบัความสงูของโครงสรา้ง 
เช่น การวดัความสงู ความสงูของฐานคอนกรีต ความสงูของพืน้อาคาร ความสงูจากพืน้ถึงเพดาน 
โครงสรา้งของฝ้าเพดาน ช่องว่างระหว่างเพดาน ความสูงรวมของชัน้ภายใน ขอ้มูลทางเทคนิค 
และขอ้บังคับที่ก าหนดไว้ การระบุขนาดความยาวมาตรฐานของเสา Toshi bashira และคาน 
ต่าง ๆ ตามความเหมาะสม รวมถึงขนาดหน้าตัดของวัสดุต่าง ๆ เช่น Dodai, Obiki, Kuda & 
Toshi hashira, Hari geta & Noki geta, Moya, Munaki, Koya tsuka ที่จะถูกก าหนดเพื่อความ
สะดวกในการผลิตจ าหน่ายในทอ้งตลาด รวมถึงการขนสง่ และประกอบขึน้บรเิวณพืน้ที่ก่อสรา้ง  

ล าดับถัดมาจะเป็นหลักการออกแบบความยาวของช่วงพาด (Span concept) ส าหรบั
โครงสรา้งไม ้ซึ่งสิ่งส  าคญัที่ตอ้งพิจารณา คือ น า้หนกัในแนวราบ (Horizontal load) และน า้หนัก
ในแนวด่ิง (Vertical load) รวมถึงการพิจารณาความยาวของช่วงพาด โดยค านึงถึงความยาว 
ของคาน และระยะช่วงพาดที่ตอ้งใชใ้นแต่ละกรณี รวมถึงการบวกขนาดคานเพิ่มเมื่อมีโครงสรา้ง
วางอยู่บนคาน เพื่อค านวณระยะช่วงพาดที่ใหป้ระสิทธิภาพสงูสดุ โดยในกรณีที่มีโครงสรา้งต่าง ๆ 
บนคาน จะมีการบวกขนาดของคานเพิ่มขึน้ตามขอ้ก าหนดเป็นล าดับ และกรณีที่มีเสามารองรบั



ในสว่นลา่งของคานจะไม่น าโครงสรา้งดา้นบนมาพิจารณาระยะ Span ซึ่งทัง้หมดเป็นการค านึงถึง
ความแข็งแรง และประสิทธิภาพในการรองรบัน า้หนกัในโครงสรา้งไม ้ 

การบรรยายในครั้งนี ้ท าให้ผู ้เข้าร่วมการบรรยายได้เข้าใจในถึงหลักการออกแบบ 
องคป์ระกอบต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัโครงสรา้งบา้นไม ้ลกัษณะและรูปแบบของโครงสรา้งชนิดต่าง ๆ 
ที่ใช้ในการก่อสรา้งบ้านไม้ญ่ีปุ่ น ตลอดจนข้อมูลทางเทคนิคเก่ียวกับความสูงของโครงสร้าง 
ประเภทของเสา ลกัษณะของขอ้ต่อ ขนาดของวสัดุ และประเภทของหลงัคา ซึ่งเป็นองคป์ระกอบ
ของการก่อสรา้งบ้านไม้ญ่ีปุ่ น รวมถึงประโยชน์จากการใช้วิธี Precut ในการก่อสรา้งบ้านไม้  
เพื่อประหยัดเวลา และทรพัยากรการก่อสรา้ง ซึ่งมีส่วนช่วยในการลดการใชพ้ลังงาน ช่วยลด 
การปล่อยก๊าซเรือนกระจก  ลดปริมาณขยะ อีกทั้งยังได้เห็นถึงตัวอย่างในการสนับสนุน 
ความยั่งยืนทางสถาปัตยกรรมของประเทศญ่ีปุ่ น  

 

 

รูปจากการบรรยายเร่ือง Japanese Wood Construction ของคุณ เคโกะ มิยากาว่า 
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